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3 novembre 2025 4 novembre 2025 5 novembre 2025 6 novembre 2025 7 novembre 2025 ()
Carottes rapées Salade verte a I'huile de noix Houmous au curry Blanquette de dinde #2 Pates sauce cocktail
Pates au saumon et brocolis Hachis Parmentier Poulet de Licques 73 roti Riz et carottes Tarte aux fromages
(plat complet) (plat complet) Gratin de courges Fromage Salade verte au mais et oignon frit
Laitage Milk shake saveur vanille Géateau au yaourt et confiture Fruit de saison Mousse au chocolat
10 novembre 2025 (V) I'1 novembre 2025 12 novembre 2025 13 novembre 2025 14 novembre 2025
=5
Velouté a la patate douce et coco Férie Tartine gratinée Endives sauce au bleu Chou rouge sauce au yaourt
Feuilleté savoyard Palette 2 3 la diable Roti de beeuf Colin aux épices @uces
Salade verte Ou dinde &2 3 la diable Gratin dauphinois Semoule Fi
Fruit de saison Poélée carotte et panais Salade de fruits Tarte tatin
Smoothie pomme kiwi menthe l
17 novembre 2025 18 novembre 2025 19 novembre 2025 V) 20 novembre 2025 21 novembre 2025
Sauté de poulet Pomelos Velouté de légumes aux cro(tons Chou blanc a la paysanne Céleri au fromage blanc
a la moutarde a I'ancienne Saucisse de Montbéliard & Mac and cheese au cheddar (chou blanc rapé, emmental, oignon rouge) Fish and chips de cabillaud
Printaniére de légumes Ou saucisse de volaille (plat complet) Beeuf mijoté au paprika Frites
Fromage Lentilles Fruit de saison Carottes Fruit de saison
Fruit de saison Fromage blanc a la mangue Moelleux au chocolat
24 novembre 2025 25 novembre 2025 26 novembre 2025 27 novembre 2025 ¥ 28 novembre 2025
Rillettes au radis noir et St Méret Salade verte Taboulé d’hiver Betteraves au vinaigre de framboise Risettis au surimi
Colombo de veau Tartiflette aux lardons (carotte, butternut, noisette) Lasagnes (petites pates en forme de grains de riz)
Riz Ou tartiflette a la volaille Omelette a 'emmental aux légumes d’automne Tarte au saumon, chévre et épinards
Laitage 4 (plat complet) Haricots verts FI (plat complet) Salade verte
Fruit de saison Banane au chocolat Fruits de saison Verrine cheese cake
chocolat — créme de marrons
e
* Restaurant M. Touchard @ Menu végétarien '- «/ Toutes les viandes et ceufs sont : origine France Menus pouvant étre modifiés en fonction des approvisionnements ¥
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