
MMeennuu  ddeess  rreessttaauurraannttss  ssccoollaaiirreess
CCoonnccooccttééss  cchhaaqquuee  jjoouurr  ddaannss  nnooss  ccuuiissiinneess  !!!!

lluunnddii mmaarrddii mmeerrccrreeddii jjeeuuddii vveennddrreeddii

Menus pouvant être modifiés en fonction des approvisionnements* Restaurant M. Touchard            Menu végétarien             Toutes les viandes et œufs sont : origine France

3 novembre 2025 4 novembre 2025 5 novembre 2025 6 novembre 2025 7 novembre 2025

Carottes râpées
Pâtes au saumon et brocolis

(plat complet)
Laitage

Salade verte à l’huile de noix
Hachis Parmentier

(plat complet)
Milk shake saveur vanille

Houmous au curry
Poulet de Licques       rôti

Gratin de courges
Gâteau au yaourt et confiture

Blanquette de dinde
Riz et carottes

Fromage
Fruit de saison

Pâtes sauce cocktail
Tarte aux fromages

Salade verte au maïs et oignon frit
Mousse au chocolat

10 novembre 2025 11 novembre 2025 12 novembre 2025 13 novembre 2025 14 novembre 2025 

Velouté à la patate douce et coco
Feuilleté savoyard

Salade verte
Fruit de saison

Férié Tartine gratinée
Palette       à la diable

Ou dinde       à la diable
Poêlée carotte et panais

Smoothie pomme kiwi menthe

Endives sauce au bleu
Rôti de bœuf

Gratin dauphinois
Salade de fruits

Chou rouge sauce au yaourt
Colin aux épices douces

Semoule
Tarte tatin

17 novembre 2025 18 novembre 2025 19 novembre 2025 20 novembre 2025 21 novembre 2025

Sauté de poulet
à la moutarde à l’ancienne

Printanière de légumes
Fromage

Fruit de saison

Pomelos
Saucisse de Montbéliard
Ou saucisse de volaille

Lentilles
Fromage blanc à la mangue

Velouté de légumes aux croûtons
Mac and cheese au cheddar

(plat complet)
Fruit de saison

Chou blanc à la paysanne
(chou blanc râpé, emmental, oignon rouge)

Bœuf mijoté au paprika
Carottes

Moelleux au chocolat

Céleri au fromage blanc
Fish and chips de cabillaud

Frites
Fruit de saison

24 novembre 2025 25 novembre 2025 26 novembre 2025 27 novembre 2025  28 novembre 2025

Rillettes au radis noir et St Môret
Colombo de veau

Riz
Laitage

Salade verte
Tartiflette aux lardons

Ou tartiflette à la volaille
(plat complet)
Fruit de saison

Taboulé d’hiver
(carotte, butternut, noisette)

Omelette à l’emmental
Haricots verts

Banane au chocolat

Betteraves au vinaigre de framboise
Lasagnes

aux légumes d’automne
(plat complet)

Fruits de saison

Risettis au surimi
(petites pâtes en forme de grains de riz)

Tarte au saumon, chèvre et épinards
Salade verte

Verrine cheese cake
chocolat – crème de marrons


