S aubln

lés elbeuf

lundi

1 septembre 2025 @

Melon
Tortellini a la provengale
et fromage grana padano #:
(plat complet)
Laitage

8 septembre 2025

Rillettes de radis au St Moret
Réti de beeuf )
Haricots verts/Zi

Mousse au chocolat

15 septembre 2025

Emincé de porc #3 sauce charcutiére
Ou émincé de dinde =
Pennes
Fromage
Fruit de saison

22 septembre 2025

Veau marengo
5 Semoule
Laitage
Smoothie ACE
b (oranges, citrons, carottes)

29 septembre 2025

b Concombre a I'aneth
Pates a la bolognaise 7z
Et emmental rapél

(plat complet)
Fruits de saison

mardi

2 septembre 2025

Concombre sauce fromage frais
Boulette de boeuf ki
sauce tomate
Semoule
Glace ou Créme dessert*

9 septembre 2025

Jambon braisé #3
ou filet de dinde braisée
Frites ou potatoes* |
Fromage
Fruit de saison

16 septembre 2025

Carottes rapées "z
Colin sauce tandoori
Gratin de courgettes
Moelleux au chocolat

23 septembre 2025 @

Salade de riz au mais
Tarte au fromage
Salade *’(gjﬁ‘,‘aux oignons frits
Verrine cheesecake

30 septembre 2025

Coleslaw (carotte et chou marinés)
Merguez
Ratatouille & semoule
Milk shake a la péche

'

mecrcredi

3 septembre 2025

Pomme de terre a la ciboulette
Cornet au jambon ## a la macédoine
ou cornet a la volaille macédoine
Salade verte "'/

Laitage

10 septembre 2025 @

Tomate vinaigrette balsamique
Chili sin carne
Riz
Laitage

17 septembre 2025

Duo melon & pasteque
Poulet roti
Haricots au beurre

Laitage [

24 septembre 2025

Concombre facon tzatziki
Escalope de dinde * ala normande
Tortis
Fruits de saison

1 octobre 2025

®

Pastéque
Tortilla de patata
Fromage
Clafoutis aux fruits

* Restaurant M. Touchard @ Menu végétarien \w_e;/ Toutes les viandes et ceufs sont : origine France
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4 septembre 2025

Pastéeque

Emincé de dinde ' au lait de coco
Carottes "/
Fromage

Tarte fine aux pommes
11 septembre 2025

Melon au fromage de brebis
Pilons de poulet au paprika
Jardiniere de légumes
Verrine au lemon curd
(créeme au citron)

18 septembre 2025

Tomate a la ciboulette
Boeuf %4/ mijoté au caramel
Riz
Fromage blanc saveur vanille

25 septembre 2025

Saucisse fagon Toulouse
Ou saucisse de volaille
Lentilles
Laitage @
Fruit de saison

2 octobre 2025

Prousi, |

Salade verte i)
Parmentier au poulet
carotte et patate douce
(plat complet)
Laitage

vendiedh

5 septembre 2025

Tomates mozzarella
Poisson pané
Boulgour
Fruits de saison

12 septembre 2025

Salade "'/ aux dés d’emmental
Lasagnes saumon — épinards
(plat complet)

Fruits de saison

19 septembre 2025 @ \

Tartine de chévre au miel

Omelette ‘
Pommes de terre sautées
Fruit de saison

|-

26 septembre 2025

Carottes rapées " /au gouda
Brandade de poisson
(plat complet)
fle flottante

3 octobre 2025

Coquillette cocktail
Colin sauce vierge
Tian de légumes et mozzarella
Salade de fruits

Menus pouvant étre modifiés en fonction des approvisionnements
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